
Astrantia major 
Grosse Sterndolde

A
st

ra
n

ti
a 

m
aj

o
r

Filigrane Kunstwerke
Abgeleitet vom altgriechischen as-
ter (Stern) und anthos (Blüte), hat 
die grosse Sterndolde ihren passen-
den Namen erhalten. Wie kleine 
Stecknadelkissen wirken ihre sorg-
fältig aufgereihten, zierlichen Blü-
tendolden. Die Astrantia major ist 
eine krautig wachsende, langlebige 
Sterndolde und variabel, was ihren 
Standort betrifft. Sie fühlt sich an 
absonnigen Wildstaudenflächen 
genauso wohl wie an Gehölzrän-
dern im Halbschatten, weshalb sie 
sich auch wunderbar als Unterbe-
pflanzung von grösseren Gehölzen 
eignet. Hauptsache, der Boden ist 
stets feucht, frisch und humos.

Die Sterndolde ist äusserst wertvoll für zahlreiche Bienen und Insekten. Sie ist zudem 
eine beliebte Schnittblume, die in praktisch jedes Gesteck passt – speziell die Variante 
'Moulin Rouge' hat es uns angetan. Wird sie nach ihrer ersten Blüte bodennah zurück-
geschnitten, macht sie im Spätsommer zuverlässig eine Nachblüte (im Fachjargon «Re-
montieren» genannt). Ein solcher Rückschnitt ist auch ratsam gegen das Versamen. 

Apiaceae 
Mittel- & Osteuropa, Alpen (bis 2000 m)

50 - 70 cm
halbschattig bis sonnig
frisch, feucht, nährstoffreich, kalkhaltig
im Frühling oder Herbst, winterhart,
45 cm Abstand, 4 Stk./m²

weisslich-rosa bis rosa
Juni/Juli und August/September
grün, grob gezähnt, 5- bis 7-teilig,  
handförmig gelappt

Eine relativ anspruchslose Wildstaude, die 
Bienen- & Augenweide zugleich ist.

Familie:
heimisch:

Höhe:
Standort:

Boden:
Pflanzung:

Blüten:
Blütezeit:

Blätter:

Fazit:

Astrantia major 'Moulin Rouge'


